
12:00 ぐるっとなみ野ウィークリー 12:30 すまいるきっず

6:35 情報クリップ県からのお知らせ 6:40 JCアワー 6:45 行政情報◆砺波市・南砺市・小矢部市

TSTコミュニティチャンネル 地上デジタル 9ch
2025年8月18日～24日 週間番組表

時間 時間

6

8
8:00 ぐるっとなみ野ウィークリー 8:30 すまいるきっず◆出町認定こども園ばら組 8:40 スポ卵◆庄川スポーツ少年団女子バレーボール部
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21
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19:30 小矢部市地区特派員リポート

20

22

23
23:30 小矢部市地区特派員リポート

24

１

週刊激スポ‼（火曜日～金曜日）
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7:00 となみ地区特派員だより

5:00 となみ地区特派員だより
①高波「高波防災訓練」 ②五鹿屋「納涼夏祭り」 ③東般若「こども園児“茅の輪くぐり”」
④林 「林地区こどもの日」 ⑤投稿 「こども園の“夏の集い”」 ⑥投稿 「東野尻にじいろカフェ」

5:30 小矢部市地区特派員リポート
①松沢 「松沢地区菖蒲まつり」 ②正得「大谷小4年生通学合宿」 ③水島 「水島地区招魂祭」
④東蟹谷「第32回みんなでうたわんまいけ㏌東蟹谷」 ⑤石動西部「石動西部こども園運動会」 ⑥石動北部「第2回ふれあいいきいきサロン」

8月18日
(月)

8月19日

(火)

8月20日

(水)

8月21日

(木)

8月22日

(金)

8月23日

(土)

8月24日

(日)

6:00 ぐるっとなみ野ウィークリー 6:30 高岡遠近◆国泰寺開山忌

7:30 小矢部市地区特派員リポート

23:00 となみ地区特派員だより

8:50 全ジェネNEXT◆富山高校コーラス部 8:55 みせみせ◆Blue koala Kitchen（南砺市）

15

19:00 となみ地区特派員だより

18:00ぐるっとなみ野ウィークリー

11:00となみ地区特派員だより

11:30小矢部地区特派員リポート

17:00 すまいるきっず 17:10 スポ卵

17:20 全ジェネNEXT 17:25 みせみせ

12:40 スポ卵 12.50 全ジェネNEXT 12:55 みせみせ

13:00 となみ野の源流 13:15 行政情報

21:50 全ジェネNEXT 21:55 みせみせ

22:45 行政情報

9:00 となみ野の源流◆80年目の夏～福光に疎開していた子供たちの記録 9:15 行政情報

22

15:00となみ地区特派員だより

15:30小矢部地区特派員リポート

16:00 となみ野の源流 16:15 情報クリップ県からのお知らせ 16:20 JCアワー 16:25 高岡遠近

11:00～13:00

土曜はひねもす
ラヂオ

（FMとなみスタジオ
から生放送）

20:00 となみ野の源流 20:15 情報クリップ県からのお知らせ 20:25 JCアワー

20:30 カナデル◆木本翔吾

21:00 ぐるっとなみ野ウィークリー 21:30 すまいるきっず 21:40 スポ卵
21

2:00～5:00 放送休止

13:30 第44回砺波地区吹奏楽祭

22:30 KIROKU（再） 22:30 KIROKU（再）

24:00ぐるっとなみ野ウィークリー

9:30 第44回砺波地区吹奏楽祭（収録：6月1日砺波市文化会館）

16:30 カナデル◆木本翔吾

17:30 KIROKU（再）

17:45 北日本新聞N 17:45 北日本新聞N 17:45 北日本新聞N 17:45 北日本新聞N 17:45 北日本新聞N
17:30 おまつりニッポン（再）

18:30 やってみよう！脳トレ 18:35 となみ野クッキング 18:40 高岡遠近 18:45 行政情報

20:00 カナデル◆木本翔吾

週刊激スポ‼（火曜日～金曜日）

24:30 第44回砺波地区吹奏楽祭


