
12:00 ぐるっとなみ野
ウィークリー

12:30 すまいるきっず
12:40 全ジェネNEX
12:45 おまつりニッポン

12:00 ぐるっとなみ野ウィークリー

6:30 健康サポート

6:40 氷見遠近◆新緑の臼が峰 6:45 高岡歴史探訪万葉なう＃２

TSTコミュニティチャンネル 地上デジタル 9ch
2025年6月30日～7月6日 週間番組表

時間

9ch

時間

9ch

2 2:00～5:00 放送休止

6

8
8:00 ぐるっとなみ野ウィークリー 8:30 すまいるきっず◆しょうがわ認定こども園そら組

9

10

11

13

16

17

21

5

7

12

14

18

19
19:30 小矢部市地区特派員リポート

20

22

23
23:30 小矢部市地区特派員リポート

24

１ 週刊激スポ （火曜日～金曜日）

6

8

9

10

11

13

5

7

12

14

2

16

17

15

18

19

20

23

24

1

7:00 となみ地区特派員だより

17:45 北日本新聞N

5:00 となみ地区特派員だより
①東野尻「東野尻地区夜高行燈」 ②庄東「幼年消防入隊式」 ③東般若「親子体験教室とふるさとウォーク」
④雄神 「音楽をともに」 ⑤投稿「庄西中学校チューリップフェア吹奏楽ステージ」 ⑥投稿「出町中学校チューリップフェア吹奏楽ステージ」

5:30 小矢部市地区特派員リポート
①津沢「かあちゃんの店新規OPEN」 ②石動東部「福町神明宮 春の祭礼」 ③北蟹谷 「北蟹谷末友春祭り」
④荒川「無添加石鹸作り体験」 ⑤宮島 「長寿会総会」 ⑥石動中部「令和7年小矢部宝生会春季謡曲大会」

6月30日
(月)

7月1日

(火)

7月2日

(水)

7月3日

(木)

7月4日

(金)

7月5日

(土)

7月6日

(日)

17:30 週刊激スポ 17:30 週刊激スポ17:30 週刊激スポ

17:45 北日本新聞N

6:00 ぐるっとなみ野ウィークリー

7:30 小矢部市地区特派員リポート

23:00 となみ地区特派員だより

1:45 行政情報

24:00 ぐるっとなみ野ウィークリー

20:45 高岡歴史探訪 万葉なう＃２

24:30 砺波地区高校野球部紹介「つかめ！夏の夢舞台」◆南砺福野高校・砺波高校・石動高校・砺波工業高校

1:30 となみ野
あれこれ探検隊（再）

8:40 全ジェネNEXT◆不二越工業高校柔道部 8:45 おまつにニッポン◆＃49「瀧山寺 鬼祭り」（制作：愛知県岡崎市 ミクスネットワーク）

15

1:30 となみ野あれこれ探検隊（再）

18:30 おまつりニッポン◆＃49「瀧山寺 鬼祭り」＃50「大曲の大綱引き」

22

19:00 となみ地区特派員だより

9:00 天神獅子舞祭り

9:45 とやまトピックス 9.55 富山かがやき物語

17:30 週刊激スポ

17:45 北日本新聞N

18:00 ぐるっとなみ野ウィークリー

21:00 ぐるっとなみ野ウィークリー

21:30 すまいるきっず◆しょうがわ認定こども園そら組 21:40 とやまトピックス

21:50  高校部活TV全ジェネNEXT◆不二越工業高校柔道部 21:55 富山かがやき物語

21

14:00 となみ野のまつり◆城端曳山祭

10:00 となみ野のまつり◆城端曳山祭

11:00となみ地区特派員だより

11:30小矢部地区特派員リポート
11:30小矢部
地区特派員リポート

11:00となみ
地区特派員だより

15:00となみ 地区特派員だより

15:30小矢部地区特派員リポート

16:45  高岡歴史探訪 万葉なう＃２

17:00 すまいるきっず◆しょうがわ認定こども園そら組

17:20 全ジェネNEXT◆不二越工業高校柔道部 17:25 氷見遠近

17:45 北日本新聞N17:45 北日本新聞N

17:30 となみ野あれこれ

探検隊（再）

6:30 とやまトピックス◆①ちびっこ自然体験②とやま農業・農村サポーター③企画展「見て、知って！とやまストーリー2025」

9:45 健康サポート

10:30 砺波地区高校野球部紹介「つかめ！夏の夢舞台」◆南砺福野高校・砺波高校・石動高校・砺波工業高校

12:30 すまいるきっず 12:40 全ジェネNEXT 12:45 おまつりニッポン＃50

13:00 PLAY EARTH PARK NATURING FOREST市民向け説明会（収録：5月15日桜ヶ池クリエータープラザ）

14:30 砺波地区高校野球部紹介「つかめ！夏の夢舞台」◆南砺福野高校・砺波高校・石動高校・砺波工業高校

13:45 とやまトピックス 13.55 富山かがやき物語13:45 健康サポート

16:00 天神獅子舞祭り

17:30 つかめ！夏の夢舞台

20:00 天神獅子舞祭り

22:00 となみ野のまつり◆城端曳山祭

22:30 砺波地区高校野球部紹介「つかめ！夏の夢舞台」◆南砺福野高校・砺波高校・石動高校・砺波工業高校

11:00～13:00

土曜はひねも
すラヂオ

（FMとなみスタジオ
から生中継）

小矢部市議会
6月定例会

（録画放送）

14:00 となみ野のまつり

◆城端曳山祭

15:00 となみ
地区特派員だより

14:30 つかめ！
夏の夢舞台

15:30 小矢部
地区特派員リポート

16:00 天神獅子舞祭り

16:45 万葉なう＃２

19:00 となみ
地区特派員だより

19:30 小矢部
地区特派員リポート

20:00 天神獅子舞祭り

20:45 万葉なう＃２

17:00 すまいるきっず

17:20 全ジェネNEX

18:00 ぐるっとなみ野
ウィークリー

18:30 おまつりニッポン
＃49・＃50
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