
TSTコミュニティチャンネル　地上デジタル  9ch
2025年4月21日～4月27日　週間番組表

時間

9ch
時間

9ch

2 2:00～5:00　 放送休止

6

8 8:00 ぐるっとなみ野ウィークリー 　　8:30 スポ卵◆福野なぎなたスポーツクラブ　　8:40 富山かがやき物語 「高校生が日本酒造りに挑戦」
8:45 ポリスニュース（警察署からのお知らせ）◆踏切の上手な渡り方・架空料金請求詐欺への注意　8:55 みせみせ◆リペア アロー

9

10
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13

16

17

 17:00 スポ卵　　17:10 行政情報　　17:25   情報クリップ県からのお知らせ　        　

17:30 週刊激スポ‼

21

5

7

9:00 となみ野の源流

12

14

15

18

19 19:30 小矢部市地区特派員リポート　　

20

22

23
23:30 小矢部市地区特派員リポート　　

24

１ 週刊激スポ‼（火曜日～金曜日）
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7:00 となみ地区特派員だより　　

17:45 北日本新聞N17:45 北日本新聞N 17:45 北日本新聞N

5:00 となみ地区特派員だより          ◆入学式特集
　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　①出町中学校　②般若中学校　③庄西中学校　④庄川中学校　⑤鷹栖小学校　⑥南部小学校

5:30 小矢部市地区特派員リポート　①荒川　「東部公民館書初め練習会」  ②若林「金屋本江 身祝」　　　 ③埴生「おやべっ子教室 卓球＆太鼓の達人」
　　　　　　　　　　　　　　 　　　     ④石動西部「左義長祭り」　　　　　  ⑤薮波「浅地神社 防火訓練」 　⑥松沢「左義長」

4月21日
(月)

4月22日
(火)

4月23日
(水)

4月24日
(木)

4月25日
(金)

4月26日
(土)

4月27日
(日)

17:45 北日本新聞N

15:00 となみ地区特派員だより　　　　　　

15:30 小矢部市地区特派員リポート　　

17:30 週刊激スポ‼ 17:30 週刊激スポ‼17:30 KIROKU（再放送）

　

17:30 週刊激スポ‼

17:45 北日本新聞N

6:00 ぐるっとなみ野ウィークリー

6:30 上市遠近「ゆきどけの千巌渓」　　　6:35 やってみよう！脳トレ　　6:40 情報クリップ県からのお知らせ　　　

6:45 行政情報◆砺波市「生涯学習スポーツ課からのお知らせ」 ◆南砺市「なんとこども読書週間のお知らせ ◆小矢部市「クロスランドおやべからイベント情報など」

7:30 小矢部市地区特派員リポート　　

11:00 となみ地区特派員だより　　

11:30 小矢部市地区特派員リポート　　

12:00 ぐるっとなみ野ウィークリー

12:30 スポ卵　　12:40 ポリスニュース       12:50 富山かがやき物語　12:55 みせみせ

11:00～13:00

土曜はひねもす
ラヂオ

（FMとなみスタジオか
ら生中継）

10:00 令和６年度 小矢部市小学校・中学校卒業式　◆中学校卒業式・石動小学校・大谷小学校・蟹谷小学校・津沢小学校・東部小学校
　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　　　　　　       ◆石動中学校・大谷中学校・蟹谷中学校・津沢中学校

19:00 となみ地区特派員だより

23:00 となみ地区特派員だより

1:45 行政情報

9:15  南砺市立福野小学校 管楽器クラブ第１回サンクスコンサート（再放送）　　　　       9:45 行政情報　

14:00 令和６年度  小矢部市小学校・中学校卒業式

18:00 令和６年度  小矢部市小学校・中学校卒業式

22:00 令和６年度  小矢部市小学校・中学校卒業式

21:00 ぐるっとなみ野ウィークリー

24:00 ぐるっとなみ野ウィークリー

13:00 となみ野の源流　　  13:15 上市遠近　　　13:20 やってみよう！脳トレ　　13:25JCアワー　

13:30 南砺市立福野小学校 管楽器クラブ第１回サンクスコンサート（再放送）

16:00 となみ野の源流　　　　　　　　16:15 行政情報

16:30 カナデル　＃１ シンガーソングライター 北村瞳

17:30KIROKU（再放送）

17:45 富山かがやき物語　17:50 ポリスニュース

20:00 となみ野の源流　　　　　　20:15 上市遠近　　　　20:20 みせみせ　　　　20:25 ＪＣアワー

20:30  カナデル　＃１ シンガーソングライター 北村瞳

 21:30 スポ卵　　21:40 行政情報　　21:55 情報クリップ県からのお知らせ        　

24:30 カナデル　＃１ シンガーソングライター 北村瞳

1:00 となみ野の源流　　1:15 ポリスニュース　　1:25 みせみせ　　　　

1:30 KIROKU（再放送） 1:30 KIROKU（再放送）


